
 

 

 

Календарный учебный график 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Периоды образовательной 

деятельности 

Возрастные группы 

Младшая Средняя Комбинир

ованная 

Подготовитель

ная 

1. Начало учебного года 1 сентября 

2. 

 

Продолжительность учебного года (недели) 

1 полугодие 19 

2 полугодие 21 

Всего 40 

3. Каникулярное время 31.12.2025 – 11.01.2026 гг. 

4. 
Продолжительность учебной 

недели 

5 рабочих дней 

5. Количество  занятий в неделю 10 11 13 14 

6. 

Реализация программ 

дополнительного образования 

Во второй половине дня 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в  

неделю 

7. 

Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной 

деятельности (двигательные 

паузы) 

 

Не менее 10 мин. 

8. 

Продолжительность 

образовательной деятельности 

(занятия, развлечения, 

различные мероприятия) 

Не более 

15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

9. Объем недельной нагрузки 2 ч 30 мин 3 ч 40 мин 5 ч 25 мин 7 ч 30 мин 

10. 
Мониторинг освоения ООП 

ДО 

Начало года 01.09.2025 – 12.09.2025 гг. 

Окончание года 18.05.2026 – 29.05.2026 гг. 

11. Окончание учебного года 31.05.2025 г. 

12. 
Время, отведенное на 

индивидуальную работу 

В течение дня 

13. 
Летний оздоровительный 

период 

01.06.2025 – 31.08.2026 
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